
1 21 41 61 81

2 22 42 62 82

3 23 43 63 83

4 24 44 64 84

5 25 45 65 85

6 26 46 66 86

7 27 47 67 87

8 28 48 68 88

9 29 49 69 89

10 30 50 70 90

11 31 51 71 91

12 32 52 72 92

13 33 53 73 93

14 34 54 74 94

15 35 55 75 95

16 36 56 76 96

17 37 57 77 97

18 38 58 78 98

19 39 59 79 99

20 40 60 80 100

DELEITATE DIARIAMENTE EN LAS PALABRAS DE CRISTO
META = Aumentar mi fe en el evangelio restaurado y mi compromiso de seguir a Jesucristo 

estudiando y reflexionando en oración sobre el Libro de Mormón durante 100 días

Promesas y Invitaciones Proféticas - Russell M. Nelson

"Les prometo que si cada día estudian el Libro de Mormón con espíritu de oración, cada día tomarán mejores decisiones. Les 
prometo que cuando mediten en lo que estudien, se abrirán las ventanas de los cielos y recibirán respuestas a sus preguntas y
dirección para su vida. Les prometo que si cada día se sumergen en el Libro de Mormón, estarán vacunados contra los males de esta 
época, incluso la plaga esclavizante de la pornografía y otras adicciones que entumecen la mente.”

"Siempre que oigo a alguien, incluso a mí mismo, decir: 'Sé que el Libro de Mormón es verdadero', quiero exclamar: '¡Qué bien, pero 
no es suficiente!'. Es necesario que sintamos profundamente en 'lo más íntimo' del corazón que el Libro de Mormón es, sin lugar a 
dudas, la palabra de Dios. Debemos sentirlo tan profundamente que jamás querríamos vivir un día sin él."

"Toda persona que estudie con espíritu de oración el Libro de Mormón también podrá recibir un testimonio de su divinidad. Además, 
este libro servirá de ayuda en lo que respecta a los problemas personales y lo hará de una manera muy real. ¿Desean librarse de un 
mal hábito? ¿Desean mejorar las relaciones personales de su familia? ¿Desean aumentar su capacidad espiritual? ¡Lean el Libro de
Mormón! Éste los acercará más al Señor Jesucristo y a Su amoroso poder."

"Profundizar con regularidad en las verdades del Libro de Mormón puede ser una experiencia que nos cambie la vida. Testifico que el 
Libro de Mormón es ciertamente la palabra de Dios; contiene las respuestas a los interrogantes más acuciantes de la vida, enseña la 
doctrina de Cristo, expande y aclara muchas de las verdades 'claras y preciosas' que se perdieron a través de los siglos y de 
numerosas traducciones de la Biblia."


